
KI-Reise-Guide 

Alle Live-Prompts für die Videoaufnahme 
Plattformunabhängig nutzbar (ChatGPT, Claude, Perplexity, NotebookLM). Platzhalter in eckigen 

Klammern vor der Aufnahme ersetzen. 

Sektion 1: Reiseziel und Entscheidung 

Lektion 0: Intro 
Keine Prompts. Kursüberblick und Toolvorstellung. 

Lektion 1: Das passende Reiseziel finden 
Ziel-Finder Prompt: 

Ich plane eine Reise und suche das passende Ziel. Hier meine Kriterien: 
- Reisezeitraum: [z.B. zweite Junihälfte, 10 Tage] 
- Budget gesamt: [z.B. 1.200 Euro pro Person inkl. Flug] 
- Maximale Flugdauer ab [Abflughafen]: [z.B. 4 Stunden] 
- Was ich mag: [z.B. warmes Meer, gutes Essen, wenig Massentourismus] 
- Was ich vermeiden will: [z.B. Partytourismus, extreme Hitze] 
 
Schlage mir 5 konkrete Reiseziele vor. Nenne pro Ziel in einem Satz, warum es passt, und 
ordne sie nach Preis-Leistung. Stelle mir danach eine Rückfrage, die mir hilft, die Auswahl 
weiter einzugrenzen. 

 
Nachschärfen (Follow-up): 

Die Vorschläge sind gut. Ziel [X] gefällt mir am besten, ist mir aber vielleicht zu touristisch. 
Nenne mir 3 ähnliche, aber ruhigere Alternativen in vergleichbarer Preisklasse. 

 

Lektion 2: Beste Reisezeit einschätzen 
Monatsvergleich Prompt: 

Ich überlege, nach [Reiseziel] zu reisen, bin aber flexibel beim Monat. Vergleiche für dieses 
Ziel die Monate [z.B. Mai bis September]. Gib mir pro Monat: 
- typisches Wetter (Temperatur, Regen, Luftfeuchtigkeit) 
- Vorteil dieses Monats 
- Nachteil dieses Monats 
- Preisniveau (Haupt- oder Nebensaison) 
 
Sag mir am Ende, welcher Monat das beste Verhältnis aus gutem Wetter und niedrigem Preis 
bietet. 

 

Lektion 3: Visa und Einreisebestimmungen (Perplexity) 
Recherche in Perplexity. Als Suchanfrage formuliert, mit Fokus auf Quellenprüfung. 
Recherche-Anfrage (Perplexity): 



Welche Einreisebestimmungen gelten aktuell für [Staatsangehörigkeit] Staatsbürger bei einer 
touristischen Reise nach [Land]? Brauche ich ein Visum, wie lange darf ich bleiben, und 
welche Dokumente muss ich vorweisen? Bitte nenne die offiziellen Quellen mit Datum. 

 
Gegencheck-Hinweis im Video: 

Immer die verlinkte Originalquelle öffnen (Botschaft oder offizielle Regierungsseite) und das 
Datum prüfen. KI-Antworten zu Visa niemals ungeprüft übernehmen. 

 

Lektion 4: Sicherheitslage einschätzen (Fokus Wohnmobil) 
Recherche in Perplexity. 
Sicherheits-Recherche (Perplexity): 

Wie ist die aktuelle Sicherheitslage für Touristen in [Land oder Region]? Nenne mir: kritische 
Regionen, die man meiden sollte, typische Betrugsmaschen gegenüber Reisenden, und 
aktuelle offizielle Reisehinweise mit Quelle und Datum. 

 
Zusatz für Wohnmobilisten: 

Ich reise mit dem Wohnmobil durch [Land/Region]. In welchen Gegenden gibt es erhöhte 
Kriminalität gegen Camper, etwa Aufbrüche oder unsichere Stellplätze? Welche 
Vorsichtsmaßnahmen werden dort empfohlen? Bitte mit Quellen. 

 

Sektion 2: Buchen und Geld sparen 

Lektion 5: Reisebudget aufstellen 
Budget-Prompt: 

Erstelle mir ein realistisches Reisebudget für folgende Reise: 
- Ziel: [Land/Stadt] 
- Dauer: [z.B. 10 Tage] 
- Personen: [z.B. 2] 
- Reisestil: [Backpacker / Mittelklasse / Komfort] 
- Ab Flughafen: [Abflughafen] 
 
Schlüssele das Budget auf nach: Flug, Unterkunft, Essen, lokaler Transport, Aktivitäten und 
Puffer. Gib pro Kategorie eine realistische Spanne an und nenne am Ende eine 
Gesamtsumme pro Person. Weise mich auf die zwei größten Sparhebel hin. 

 
Zusatz für Wohnmobilisten: 

Ich mache die Reise mit dem Wohnmobil statt mit Flug und Hotel. Passe das Budget an: 
ergänze Sprit, Maut, Stell- und Campingplatzgebühren sowie Ver- und Entsorgung, und lass 
Flug und Hotel weg. 



 

Lektion 6: Flüge clever buchen 
KI liefert Strategie, die Buchung selbst läuft über Google Flights. 
Flugstrategie-Prompt: 

Ich möchte von [Abflughafen] nach [Ziel] fliegen, Reisezeitraum [Zeitraum]. Gib mir eine 
Buchungsstrategie: 
- Wann ist statistisch der beste Buchungszeitpunkt für diese Strecke? 
- Welche alternativen Flughäfen in der Nähe von Start und Ziel könnten günstiger sein? 
- Lohnt sich ein Zwischenstopp statt Direktflug? 
- Welche Wochentage sind für Abflug und Rückflug meist günstiger? 
 
Gib mir konkrete, umsetzbare Tipps, keine allgemeinen Floskeln. 

 

Lektion 7: Unterkünfte vergleichen (Copy-Paste-Trick) 
Bewertungs-Analyse Prompt: 

Ich habe unten die Gästebewertungen einer Unterkunft eingefügt. Fasse sie für mich 
zusammen: 
- Welche positiven Punkte werden immer wieder genannt? 
- Welche Kritikpunkte tauchen mehrfach auf? 
- Gibt es Warnsignale, die man beim schnellen Lesen übersieht? 
- Für wen ist diese Unterkunft geeignet, für wen eher nicht? 
 
Hier die Bewertungen: 
[BEWERTUNGEN HIER EINFÜGEN] 

 

Lektion 8: Lage prüfen 
Lage-Check Prompt: 

Ich überlege, eine Unterkunft an dieser Adresse zu buchen: [Adresse oder Stadtviertel, 
Stadt]. Bewerte die Lage für einen Touristen: 
- Wie weit ist es zu den wichtigsten Sehenswürdigkeiten und zum Zentrum? 
- Wie ist die Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel? 
- Was für ein Viertel ist das, ruhig oder lebhaft, und ist es abends angenehm? 
- Gibt es in der Nähe Supermärkte und Restaurants? 
 
Sei ehrlich, auch wenn die Lage Nachteile hat. 

 

Sektion 3: Planen und vorbereiten 

Lektion 9: Individuelle Reiseroute erstellen 
Routen-Prompt: 



Plane mir eine Reiseroute für [Land/Region]: 
- Dauer: [z.B. 14 Tage] 
- Startpunkt: [Ort], Endpunkt: [Ort] 
- Fortbewegung: [Mietwagen / öffentlich / Wohnmobil] 
- Was mir wichtig ist: [z.B. Natur, wenig Fahrzeit pro Tag, Mix aus Stadt und Küste] 
 
Gib mir eine Tag-für-Tag-Route mit Übernachtungsorten und realistischen Fahrzeiten. Plane 
nicht zu voll, lieber weniger Stopps mit mehr Zeit. Markiere die Highlights. 

 
Nachschärfen (Follow-up): 

Die Route ist mir zu dicht, ich fahre zu viel pro Tag. Entzerre sie auf maximal 2,5 Stunden 
Fahrt pro Tag und streiche die aus deiner Sicht am wenigsten lohnenden Stopps. 

 

Lektion 10: Wohnmobil-Route planen (nur Camper) 
Wohnmobil-Routen-Prompt: 

Plane mir eine Wohnmobil-Route durch [Land/Region] für [Dauer]. Beachte dabei: 
- Tagesetappen von maximal [z.B. 200 km] bzw. [z.B. 3 Stunden] Fahrt 
- Vorschläge für Stell- oder Campingplätze am jeweiligen Etappenziel 
- Hinweise, wo ich Wasser auffüllen und entsorgen kann 
- landschaftlich schöne Strecken statt reiner Autobahn 
 
Gib mir die Route als Tag-für-Tag-Plan mit Etappenzielen und je einem 
Übernachtungsvorschlag. 

 

Lektion 11: Tagesprogramm nach Interessen 
Tagesplan-Prompt: 

Ich bin [z.B. 2 Tage] in [Stadt] und will kein Standard-Touristenprogramm. Meine Interessen: 
[z.B. Architektur, Street Food, Fotografie, kleine Läden]. 
 
Erstelle mir einen Tagesplan, der zu diesen Interessen passt, mit ungefähren Uhrzeiten und 
Pufferzeiten zwischen den Stationen. Ordne die Stationen geografisch sinnvoll, damit ich 
nicht kreuz und quer laufe. Nenne pro Station einen Satz, warum sie zu mir passt. 

 

Lektion 12: Reiseführer mit NotebookLM durchsuchbar machen 
In NotebookLM: PDF/Quellen hochladen, dann Fragen stellen. Beispielfragen: 
Beispiel-Fragen an das Notebook: 

Was sind laut diesen Quellen die 5 lohnendsten Orte in [Region], die nicht überlaufen sind? 
 
Fasse mir zusammen, was die Quellen über Anreise und Fortbewegung vor Ort sagen. 
 
Welche praktischen Tipps zu Kosten und Sparen werden in diesen Dokumenten genannt? 



 

Lektion 13: Packliste erstellen 
Packlisten-Prompt: 

Erstelle mir eine individuelle Packliste für folgende Reise: 
- Ziel: [Land/Region] 
- Reisezeit: [Monat/Jahreszeit] 
- Dauer: [z.B. 10 Tage] 
- Geplante Aktivitäten: [z.B. Wandern, Strand, Städtetrip] 
- Gepäck: [z.B. nur Handgepäck] 
 
Gruppiere die Liste nach Kategorien (Kleidung, Technik, Dokumente, Hygiene, Sonstiges). 
Markiere, was oft vergessen wird, und weise mich auf Handgepäck-Beschränkungen hin. 

 
Zusatz für Wohnmobilisten: 

Ergänze die Liste um eine Wohnmobil-Ausrüstungsliste: Autarkie (Wasser, Strom, Gas), 
Küche, Sicherheit und alles, was man für längeres autarkes Stehen braucht. 

 
 

Sektion 4: Vor Ort entspannt bleiben 

Lektion 14: Restaurants und lokale Spots finden 
Lokale-Spots-Prompt: 

Ich bin in [Stadt/Region] und will dort essen, wo Einheimische essen, nicht in Touristenfallen. 
Sag mir: 
- in welchen Vierteln ich authentische, lokale Restaurants finde 
- welche typischen Gerichte der Region ich unbedingt probieren sollte 
- zu welchen Zeiten die Einheimischen essen 
- wie ich eine Touristenfalle auf den ersten Blick erkenne 
 
Gib mir außerdem 3 konkrete Empfehlungen, falls du welche kennst. 

 
Zusatz für Wohnmobilisten: 

Ich bin mit dem Wohnmobil unterwegs in [Region]. Wo finde ich entlang meiner Route gut 
erreichbare Supermärkte, Frischwasser und Versorgungspunkte, die auch mit einem 
größeren Fahrzeug anfahrbar sind? 
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