
 

 

 

 

DIE SAMMLUNG 

100 Prompts 

für deine nächste Reise 

   Kopieren, Lücken füllen, fertig    

 

 

 

 

 

Funktioniert mit jedem gängigen KI-Assistenten 

 



So nutzt du diese Liste 

Jeder Prompt ist sofort einsatzbereit. Die Wörter in eckigen Klammern sind deine 

Lücken: ersetze sie durch dein Reiseziel, dein Budget, deine Daten. Je genauer du diese 

Angaben machst, desto besser die Antwort. 

Ein Beispiel: Aus „Plane mir 3 Tage in [Stadt]“ wird „Plane mir 3 Tage in Lissabon“. 

EIN HINWEIS ZUR SICHERHEIT 

Bei Einreisebestimmungen, Visa und Sicherheitslage immer die offizielle Originalquelle 

prüfen. KI-Auskünfte können hier veraltet sein. 

 



I 

Reiseziel & Entscheidung 

Wenn du noch nicht weißt, wohin 

1 Ich habe [Budget] und [Anzahl] Tage Zeit im [Monat]. Schlage mir 5 Reiseziele vor, die 

dazu passen, und ordne sie nach Preis-Leistung. 

 

2 Ich mag [z.B. Berge, kühles Klima, Wandern] und will [z.B. Massentourismus] 

vermeiden. Nenne mir 7 passende Ziele in Europa. 

 

3 Vergleiche [Ziel A] und [Ziel B] für einen Urlaub im [Monat]: Wetter, Preisniveau, 

Highlights und wer sich wo wohler fühlt. 

 

4 Ich träume von [z.B. einem Roadtrip an der Küste]. Welche Länder oder Regionen 

weltweit eignen sich am besten dafür? 

 

5 Nenne mir 5 unterschätzte Reiseziele, die Ähnliches bieten wie [bekanntes Ziel], aber 

weniger überlaufen sind. 

 

6 Für welche Reiseziele reicht mein Budget von [Betrag] für [Anzahl] Personen und 

[Anzahl] Tage inklusive Flug realistisch aus? 

 

7 Ich will im [Monat] irgendwohin, wo es warm ist und maximal [Stunden] Flug ab 

[Flughafen] entfernt. Was kommt infrage? 

 

8 Welcher Monat ist der beste für eine Reise nach [Ziel]? Vergleiche die Monate 

[Zeitraum] nach Wetter, Andrang und Preis. 

 

9 Ist [Ziel] eher für einen entspannten oder einen aktiven Urlaub geeignet? Beschreibe, 

was für welchen Reisetyp geboten ist. 

 

10 Ich reise mit [z.B. kleinen Kindern / Hund / als Paar]. Welche 5 Ziele passen dazu 

besonders gut und warum? 

 

 



II 

Wetter, Visum & Sicherheit 

Die Dinge, die man nicht übersehen darf 

11 Wie ist das Klima in [Ziel] im [Monat]? Nenne Temperatur, Regenwahrscheinlichkeit 

und Luftfeuchtigkeit und ob sich die Reise dann lohnt. 

 

12 Welche Kleidung brauche ich für [Ziel] im [Monat], wenn ich [geplante Aktivitäten] 

machen möchte? 

 

13 Recherchiere die aktuellen Einreisebestimmungen für [Staatsangehörigkeit] nach 

[Land] und nenne die offiziellen Quellen mit Datum. 

 

14 Brauche ich für [Land] ein Visum, eine Impfung oder besondere Dokumente? Bitte mit 

Verweis auf offizielle Stellen. 

 

15 Wie ist die aktuelle Sicherheitslage in [Land/Region] für Touristen? Nenne kritische 

Gebiete und offizielle Reisehinweise. 

 

16 Welche typischen Betrugsmaschen gibt es in [Ziel] gegenüber Touristen und wie 

schütze ich mich davor? 

 

17 Ist das Leitungswasser in [Land] trinkbar? Was sollte ich beim Essen und Trinken 

gesundheitlich beachten? 

 

18 Welche Notrufnummern, Verhaltensregeln und Besonderheiten sollte ich für [Land] 

kennen, bevor ich anreise? 

 

19 Welche kulturellen Gepflogenheiten oder Tabus sollte ich in [Land] unbedingt 

respektieren? 

 

20 Wie sicher sind die einzelnen Regionen von [Land] im Vergleich? Wo kann ich als 

Reisender bedenkenlos hin, wo eher nicht? 

 

 



III 

Budget & Buchung 

Damit am Ende mehr übrig bleibt 

21 Erstelle ein realistisches Reisebudget für [Ziel], [Anzahl] Tage, [Anzahl] Personen, 

Reisestil [Backpacker/Mittelklasse/Komfort]. 

 

22 Schlüssele die Kosten für [Ziel] auf nach Flug, Unterkunft, Essen, Transport und 

Aktivitäten und nenne die zwei größten Sparhebel. 

 

23 Gib mir eine Buchungsstrategie für Flüge von [Flughafen] nach [Ziel] im [Zeitraum]: 

bester Zeitpunkt, Ausweichflughäfen, Wochentage. 

 

24 Lohnt sich für die Strecke [A] nach [B] ein Direktflug oder ein Zwischenstopp? Wäge 

Preis, Zeit und Aufwand ab. 

 

25 Wie kann ich bei einer Reise nach [Ziel] konkret Geld sparen, ohne dass der Urlaub 

darunter leidet? Gib mir 10 Ideen. 

 

26 Fasse diese Unterkunfts-Bewertungen zusammen und nenne wiederkehrende 

Kritikpunkte und Warnsignale: [Bewertungen einfügen]. 

 

27 Bewerte die Lage dieser Unterkunft für Touristen: [Adresse/Viertel, Stadt]. 

Entfernungen, Anbindung, Charakter des Viertels am Abend. 

 

28 Was kostet ein durchschnittlicher Tag in [Ziel] für Essen, Transport und eine Aktivität? 

Nenne Preisbeispiele. 

 

29 Welche Reise-Kreditkarte oder Zahlungsart ist in [Land] am sinnvollsten und wo 

lauern versteckte Gebühren? 

 

30 Lohnt sich in [Ziel] eine Tages- oder Wochenkarte für den öffentlichen Nahverkehr 

oder zahle ich besser einzeln? 

 

 



IV 

Route & Tagesplanung 

Der Plan, der zu dir passt 

31 Plane mir eine Reiseroute für [Land], [Anzahl] Tage, von [Ort] nach [Ort], 

Fortbewegung [Mietwagen/öffentlich]. Nicht zu voll. 

 

32 Entzerre diese Route auf maximal [Stunden] Fahrt pro Tag und streiche die am 

wenigsten lohnenden Stopps: [Route einfügen]. 

 

33 Erstelle einen Tagesplan für [Anzahl] Tage in [Stadt] rund um meine Interessen [z.B. 

Kunst, Street Food, Fotografie]. 

 

34 Plane mir einen Tag in [Stadt] so, dass ich geografisch sinnvoll unterwegs bin und nicht 

kreuz und quer laufe. 

 

35 Ich habe nur [Stunden] Stunden Aufenthalt in [Stadt]. Was sollte ich in dieser Zeit 

unbedingt sehen? 

 

36 Schlage mir eine Rundreise durch [Region] vor, die Städte, Natur und Küste sinnvoll 

kombiniert. 

 

37 Welche Reihenfolge der Stationen [A, B, C, D] ist logistisch am sinnvollsten, um Wege 

und Fahrzeit zu minimieren? 

 

38 Baue mir einen Regentag-Plan für [Stadt] mit lauter wettergeschützten Aktivitäten. 

 

39 Plane einen entspannten Tag in [Ziel] mit viel Pufferzeit, für Menschen, die nicht von 

Programmpunkt zu Programmpunkt hetzen wollen. 

 

40 Welche Tagesausflüge von [Ort] aus lohnen sich, und wie komme ich jeweils am besten 

dorthin? 

 

 



V 

Wohnmobil & Roadtrip 

Für alle, die ihr Zuhause mitnehmen 

41 Plane eine Wohnmobil-Route durch [Region] für [Dauer] mit Tagesetappen von 

maximal [km/Stunden] und Stellplatz-Vorschlägen. 

 

42 Wo finde ich entlang der Strecke [A] nach [B] Wasserstellen, Ver- und 

Entsorgungsstationen für mein Wohnmobil? 

 

43 Welche Regionen in [Land] gelten für Camper als unsicher, etwa wegen Aufbrüchen? 

Bitte mit Quellen. 

 

44 Empfiehl mir landschaftlich schöne Wohnmobil-Strecken in [Region] abseits der 

Autobahn. 

 

45 Erstelle eine Ausrüstungsliste fürs Wohnmobil für [Dauer] autarkes Reisen: Wasser, 

Strom, Gas, Küche, Sicherheit. 

 

46 Wo darf man in [Land] frei stehen und wo ist es verboten? Fasse die wichtigsten Regeln 

zusammen. 

 

47 Welche Apps und Hilfsmittel sind für Wohnmobil-Reisen in [Land] am nützlichsten? 

 

48 Plane eine familienfreundliche Wohnmobil-Route in [Region] mit kurzen Etappen und 

Stopps für Kinder. 

 

49 Worauf muss ich bei Maut, Umweltzonen und Fahrverboten für Wohnmobile in [Land] 

achten? 

 

50 Erstelle eine Checkliste für den Tag der Abreise mit dem Wohnmobil, von Technik bis 

Vorräte. 

 

 



VI 

Packen & Vorbereitung 

Nichts vergessen, nichts zu viel 

51 Erstelle eine Packliste für [Ziel] im [Monat], [Dauer], Aktivitäten [z.B. Strand, 

Wandern], sortiert nach Kategorien. 

 

52 Ich reise nur mit Handgepäck nach [Ziel]. Was passt rein, was oft vergessen wird und 

was gehört keinesfalls hinein? 

 

53 Erstelle eine Checkliste für Reisedokumente und einen Notfallplan für [Land]: was 

digital sichern, welche Kontakte griffbereit. 

 

54 Was tue ich, wenn ich in [Land] meinen Reisepass oder meine Kreditkarte verliere? Gib 

mir eine Schritt-für-Schritt-Anleitung. 

 

55 Welche Reiseapotheke empfiehlt sich für [Ziel] und welche Medikamente sollte ich 

unbedingt dabeihaben? 

 

56 Welche Adapter, Technik und Kabel brauche ich für [Land] und was kann ich getrost 

zu Hause lassen? 

 

57 Erstelle eine Vorher-Checkliste für die Wohnung: was vor einer [Dauer] langen Reise 

zu Hause zu erledigen ist. 

 

58 Wie sichere ich meine wichtigen Reisedokumente digital, sodass ich im Notfall überall 

Zugriff habe? 

 

59 Was muss ich beachten, wenn ich mit [z.B. Sportausrüstung, Musikinstrument] reise? 

 

60 Erstelle eine Packliste speziell für eine Reise mit [Kleinkind/Baby] nach [Ziel]. 

 

 



VII 

Essen & Vor Ort 

Wo der echte Urlaub beginnt 

61 Wo essen die Einheimischen in [Stadt]? Nenne Viertel, typische Gerichte und die 

Zeiten, zu denen dort gegessen wird. 

 

62 Welche lokalen Spezialitäten muss ich in [Region] unbedingt probieren und woran 

erkenne ich ein gutes Lokal? 

 

63 Wie erkenne ich in [Stadt] eine Touristenfalle und wie umgehe ich sie? 

 

64 Ich habe [Unverträglichkeit/Diät]. Wie bestelle ich in [Land] sicher und welche 

Gerichte passen zu mir? 

 

65 Empfiehl mir 3 Restaurants in [Viertel, Stadt] abseits der ausgetretenen Pfade, falls du 

welche kennst. 

 

66 Welche Märkte oder Food-Spots in [Stadt] lohnen sich für einen authentischen 

Einblick in die lokale Küche? 

 

67 Wo finde ich in [Region] als Selbstversorger gut erreichbare Supermärkte und frische 

lokale Produkte? 

 

68 Welche Trinkgeld-Regeln und Tischsitten gelten in [Land], damit ich nicht 

unangenehm auffalle? 

 

69 Gib mir eine Liste mit 10 landestypischen Gerichten in [Land], die ich der Reihe nach 

durchprobieren kann. 

 

70 Welche Getränke oder Spezialitäten sind in [Region] typisch und wo bekomme ich sie 

am besten? 

 

 



VIII 

Sprache & Unterwegs 

Wenn es drauf ankommt 

71 Ich spreche kein [Sprache]. Gib mir die 20 wichtigsten Sätze für [Land] mit Aussprache 

in Lautschrift. 

 

72 Wie frage ich in [Land] höflich nach [z.B. dem Weg zum Bahnhof]? Gib mir Satz, 

Aussprache und mögliche Antwort. 

 

73 Übersetze [Text] ins [Sprache] und erkläre mir kurz, worauf ich bei der Aussprache 

achten muss. 

 

74 Ich bin gerade in [Ort] und es kam anders als geplant: [Situation]. Schlage mir 3 gute 

Alternativen in der Nähe vor. 

 

75 Der Flug ist gestrichen und ich stecke in [Ort] fest. Was sind jetzt meine besten 

Optionen für [heute/die Nacht]? 

 

76 Es regnet den ganzen Tag in [Ort]. Was kann ich stattdessen unternehmen, das 

drinnen stattfindet? 

 

77 Ich habe unerwartet [Stunden] Stunden frei in [Ort]. Was lohnt sich spontan in der 

Nähe? 

 

78 Wie komme ich in [Stadt] am günstigsten und einfachsten vom Flughafen ins 

Zentrum? 

 

79 Welche lokale App brauche ich in [Land] für Taxi, Nahverkehr oder Bezahlen? 

 

80 Erkläre mir das Nahverkehrssystem von [Stadt] so, dass ich es als Ortsfremder sofort 

verstehe. 

 

 



IX 

Erinnerungen & Danach 

Damit die Reise nachklingt 

81 Mach aus diesen Stichworten einen lebendigen Reisetagebuch-Eintrag von etwa 

[Wortzahl] Wörtern: [Stichworte]. 

 

82 Schreib aus meinem Erlebnis [Stichworte] einen kurzen, lockeren Social-Media-Post 

mit passenden Hashtags. 

 

83 Fasse meine [Anzahl]-tägige Reise nach [Ziel] anhand dieser Notizen zu einer schönen 

Rückschau zusammen: [Notizen]. 

 

84 Hilf mir, die 10 schönsten Momente meiner Reise nach [Ziel] in Worte zu fassen, für 

ein Fotobuch. 

 

85 Erstelle aus meinen Reisenotizen eine Empfehlungsliste, die ich Freunden für dasselbe 

Ziel weitergeben kann: [Notizen]. 

 

86 Schreib mir einen kurzen Dankestext an [z.B. Gastgeber/Reisebegleiter] auf [Sprache]. 

 

87 Welche Erinnerungsstücke oder Mitbringsel aus [Ziel] sind authentisch und keine 

Massenware? 

 

88 Hilf mir, aus meiner Reise nach [Ziel] eine kleine Geschichte zu machen, die ich beim 

Wiedersehen erzählen kann. 

 

89 Erstelle eine Packliste-Nachbereitung: Was habe ich diesmal vermisst oder unnötig 

mitgeschleppt? Hier meine Notizen: [Notizen]. 

 

90 Plane basierend auf dieser Reise nach [Ziel] gleich die nächste, die thematisch daran 

anknüpft. 

 

 



X 

Besondere Reisen 

Wenn dein Trip einen eigenen Rahmen braucht 

91 Plane mir eine Reise nach [Ziel] mit dem Schwerpunkt [z.B. Fotografie]: die besten 

Orte, Zeiten und Bedingungen dafür. 

 

92 Ich plane einen längeren Aufenthalt in [Land], um dort zu arbeiten. Worauf muss ich 

bei Internet, Unterkunft und Alltag achten? 

 

93 Ich überlege, nach [Land] auszuwandern. Gib mir einen realistischen Überblick über 

Lebenshaltungskosten, Bürokratie und Alltag. 

 

94 Plane mir eine barrierefreie Reise nach [Ziel] und nenne Unterkünfte, Transport und 

Aktivitäten, die dafür geeignet sind. 

 

95 Ich reise allein nach [Ziel]. Was sollte ich als Solo-Reisender beachten und wie finde 

ich vor Ort leicht Anschluss? 

 

96 Plane eine mehrwöchige Rucksackreise durch [Region] mit kleinem Budget und 

flexibler Route. 

 

97 Ich will meine Reise nach [Ziel] möglichst nachhaltig gestalten. Wie reise ich 

klimafreundlicher und unterstütze die Region? 

 

98 Plane eine romantische Reise zu zweit nach [Ziel] mit besonderen Momenten und 

ruhigen Orten. 

 

99 Ich reise mit einer größeren Gruppe von [Anzahl] Personen nach [Ziel]. Wie plane ich 

das, ohne dass es im Chaos endet? 

 

100 Stelle mir ein Reisethema zusammen, etwa [z.B. Weinregionen, historische Städte, 

Wanderwege], und schlage dazu passende Ziele vor. 

 

 



 

 

 

Ein letzter Gedanke 

Der beste Prompt ist der, den du an dich anpasst. Nimm diese hier als Startpunkt, 

verändere sie, kombiniere sie. Je öfter du sie nutzt, desto besser wirst du darin, 

genau die Antwort zu bekommen, die du brauchst. 

Gute Reise. 


